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國立政治大學人類研究倫理審查委員會第一一一次審查會議 紀錄 

時間：114年 7月 24日（星期四）上午 10時 10分 

地點：https://meet.google.com/may-foqb-syw 

主席：陳陸輝副召集人                                                                                       紀錄：蔡彥亭 

出席：董祥開委員、謝佩璇委員、韓義興委員、蘇威傑委員（校內委員依姓氏筆劃順

序） 

王雅玄委員、沈弘德委員、林青足委員、林綠紅委員、張炎良委員、曹峰銘委

員、戴正德委員（校外委員依姓氏筆劃順序） 

列席：研發處學評組組長兼研究倫理行政辦公室主任趙淑梅、王心彤小姐 

請假：林日璇委員、高雅寧委員、許書瑋委員、劉宏恩委員、丁賢偉委員、郭英調委員 

◎本次會議應出席委員共 18 人，實際出席委員超過半數共 12 人，機構外之非具生物醫

學科學背景委員共 5 人（王雅玄委員、林綠紅委員、張炎良委員、曹峰銘委員、戴正

德委員），且無單一性別，另有法律專家委員共 1 人（韓義興委員），社會公正人士委

員共 2人（林綠紅委員、張炎良委員）。 

（符合教育部人體研究倫理審查委員會查核評量標準 2.10－優良標準） 

 

壹、主席致辭及宣讀利益迴避原則 

一、宣佈開會：【依主席裁示本次採視訊方式進行審查會議。由於無法以紙本方式簽到退

及投票，為確保人數統計、投票數核算，以及綜整討論意見，本會議將全程錄音及

錄影，以供日後資料核對之用。】主席報告委員總數 18 人，法定開會人數 10 人，

會議開始出席 12 人，超過半數以上之委員出席，至少一位機構外之非具生物醫學科

學背景委員，且無單一性別，符合會議出席規定。 

二、主席宣讀利益迴避原則：在今天開會之前，請各位委員審視今日審查案件是否與各

位有利益關係，如計畫之共同、協同主持人，擔任指導教授或為廠商股東等。為遵

守利益迴避原則，如有利益關係者，請主動提出並迴避離席。 

 

貳、報告事項： 

一、本委員會第一一 O次會議紀錄及決議事項執行情形（附件 1）。 

二、本研究倫理審查委員會 104年至 113年，以及 114.01.01至 114.07.17收案狀況及審查

級別統計如下： 

審查類別 

件數/比例 

一般審查 簡易審查 免除審查 件數 

合計 件數 比例 件數 比例 件數 比例 

104年 17 28% 42 70% 1 2% 60 

105年 7 12% 49 83% 3 5% 59 

106年 11 20% 42 75% 3 5% 56 

107年 12 13% 75 82% 5 5% 92 
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審查類別 

件數/比例 

一般審查 簡易審查 免除審查 件數 

合計 件數 比例 件數 比例 件數 比例 

108年 7 7% 82 87% 5 5% 94 

109年 14 12% 97 84% 4 3% 115 

110年 17 14% 97 79% 9 7% 123 

111年 16 12% 116 85% 5 4% 137 

112年 8 6% 110 88% 7 6% 125 

113年 20 12% 141 84% 7 4% 168 

114 年 14（+2） 10% 119（+20） 84% 8（+2） 6% 141（+24） 

總計 143 12% 970 83% 57 5% 1170 

 

參、案件審查： 

一、免除審查案件追認：共計 2 案 

 
案號 計畫名稱 

審查通過日

期 

符合免審要

件 

第一案 
NCCU-REC-

202506-I119 

「臉部 AI 被動式活體影像

辨識」研究案 
2025.06.25 二 

第二案 
NCCU-REC-

202506-I122 

雙薪家庭工作與生活平衡

效能之探討：提升工作、

家庭與健康福祉 

2025.06.30 五 

備    註： 

免審要件共五項： 

一、 於公開場合進行之非記名、非互動且非介入性之研究，且無從自蒐集之資訊辨識特

定之個人。 

二、 使用已合法公開週知之資訊，且資訊之使用符合其公開週知之目的。 

三、 公務機關執行法定職務，自行或委託專業機構進行之公共政策成效評估研究。 

四、 於一般教學環境中進行之教育評量或測試、教學技巧或成效評估之研究。 

五、 研究計畫屬最低風險，且其研究對象所遭受之風險不高於未參加該研究者，經倫理

審查委員會評估得免審查並核發免審證明。 

前項最低風險，係指研究對象所遭受之危害或不適的機率或強度，不高於日常生活中遭

受的危害或不適。 

決    議：追認通過。 
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二、簡易審查案件追認：共計 15 案 

 案號 計畫名稱 
審查通過 

日期 

第一案 
NCCU-REC-

202505-I046 

師徒支持與徒弟工作旺盛感之關

係：優勢運用與缺點改善之角色 
2025.07.14 

第二案 
NCCU-REC-

202505-I062 

偏鄉學校轉型實驗教育類別之比較

與效益評估：公辦公營、委託民間

辦理和原住民族實驗教育學校之探

討 

2025.07.01 

第三案 
NCCU-REC-

202505-I082 

地方儀式中的布袋戲：明虛實掌中

戲班的家族傳承與大台北地區迎尪

公年例祭典研究 

2025.07.14 

第四案 
NCCU-REC-

202505-E092 

原型問題模式的倫理推論：以道德

兩難困境提升普通大學生醫學倫理

論證能力之成效研究 

2025.07.04 

第五案 
NCCU-REC-

202505-E093 

評估社子島開發計畫對永續社區的

影響：現實主義評估的實際應用 
2025.06.25 

第六案 
NCCU-REC-

202505-E097 

色彩與字重對繁體中文通用字型的

閱讀辨識績效與美感影響 
2025.06.27 

第七案 
NCCU-REC-

202505-E099 

社區關懷據點之價值模式與價值對

策探討 
2025.06.24 

第八案 
NCCU-REC-

202505-I100 

新冠疫情、政黨動員與民主國家的

社會抗議 
2025.06.24 

第九案 
NCCU-REC-

202505-I102 

透過英文說故事時間創建公共圖書

館館藏 
2025.07.14 

第十案 
NCCU-REC-

202506-E105 

AI 輔助遊戲化工具對臺灣大學生俚

語學習成效、參與度與學習態度影

響之研究 

2025.06.24 

第十一案 
NCCU-REC-

202506-E114 

運 用 握 力 訓 練 增 強 賦 能

（empowerment）學生自主學習之成

效 

2025.07.07 

第十二案 
NCCU-REC-

202506-I116 

日常生活中的戰爭中介過程：軟性

威權世代、民主鞏固世代和民主赤

字世代 

2025.07.10 

第十三案 
NCCU-REC-

202506-I117 

運動員生涯轉銜培力計畫：從政策

形塑到企業的在地實踐（子計畫

二：以科技學習介入培養大專學生

運動員第二專長主動學習力） 

2025.07.04 

第十四案 
NCCU-REC-

202506-E120 

專題式學習的 FIGMA 健康照護 APP

設計：提升學生智慧護理應用能力

之實踐研究 

2025.07.04 
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 案號 計畫名稱 
審查通過 

日期 

第十五案 
NCCU-REC-

202506-I121 

運動賽事轉播的公共性：科技與市

場變遷下文化公民權角度的分析 
2025.07.10 

決    議：追認通過。 

三、修正／變更案件追認：共計 22 案 

 
案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

修正變更 

內容 

第一案 

NCCU-REC-

201904-I017 

（第三次） 

人類老化及老化疾病之表觀

遺傳及代謝體改變之分析 
2025.06.30 

新增共同

主持人 

第二案 

NCCU-REC-

201905-I041 

（第九次） 

找尋媒體創新與創業的動

能：人才培育與資金募集 
2025.07.04 

修改同意

書 

第三案 
NCCU-REC-

202112-I117 

1970、1980 年代臺灣歌仔戲

班赴星洲展演研究（Ⅰ、

Ⅱ） 

2025.07.17 
展延研究

期間 

第四案 

NCCU-REC-

202205-I037 

（第八次） 

物質利益、價值認同與對外

關係：以台灣與日本為例 
2025.06.25 

修改計畫

書 

第五案 

NCCU-REC-

202205-I043 

（第六次） 

組合語意中概念關係的處

理：認知及腦神經機制 
2025.07.02 

展延研究

期間 

第六案 

NCCU-REC-

202206-I082 

（第二次） 

什麼場合什麼話：華人文化

下職場場面話研究 
2025.07.01 

展延研究

期間 

第七案 

NCCU-REC-

202309-I095 

（第三次） 

高等教育與學生遷移：比較

馬來西亞留華生與留臺生 
2025.07.11 

展延研究

期間 

第八案 

NCCU-REC-

202401-I004 

（第二次） 

停經婦女的歸因與失眠的關

係：安全行為的中介效果 
2025.07.16 

展延研究

期間 

第九案 

NCCU-REC-

202403-I016 

（第四次） 

多維度睡眠測量 2025.07.08 
修改宣傳

海報 

第十案 
NCCU-REC-

202405-E038 

不分區立委選舉的策略投

票：席次分配門檻的討論 
2025.07.02 

展延研究

期間及計

畫書 

第十一案 

NCCU-REC-

202405-I058 

（第三次） 

AI 廣告怎麼做才有效？AI 廣

告辨識與互動效果模型發展

與驗證 

2025.06.27 

新增英文

版同意書

及問卷 

第十二案 
NCCU-REC-

202405-E077 

行動輔助合作學習：擴增實

境和人工智慧融入遊戲式語

言學習之行動研究 

2025.07.03 

變更任職

單位、同

意書及問

卷 
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案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

修正變更 

內容 

第十三案 
NCCU-REC-

202405-I078 

數位社會變遷下，數位權利

發展趨勢與人工智慧資料治

理挑戰－數位權利與公部門

人工智慧資料治理 

2025.07.08 

修改研究

期間、計

畫書、問

卷同意書

及問卷 

第十四案 

NCCU-REC-

202405-I084 

（第六次） 

大學生也會拒學嗎？探討青

少年拒學意圖從早期到晚期

的路徑差異 

2025.06.26 
展延研究

期間 

第十五案 
NCCU-REC-

202405-I086 

關懷倫理、管理主義與社會

政策刑法管制化的競逐，及

其對社會工作作為關懷專業

未來之影響：臺灣社會安全

網計畫的批判性研究 

2025.07.20 

修改研究

期間、計

畫書及同

意書 

第十六案 
NCCU-REC-

202405-E088 

害怕自己只是個騙子？！ 探

討冒牌者症候群如何影響未

來焦慮感及生涯適應力及評

估播客介入生涯諮商方案之

有效性 

2025.06.27 
展延研究

期間 

第十七案 
NCCU-REC-

202408-I123 

短暫小睡對中文閱讀與注意

力之影響 
2025.07.17 

修改計畫

書 

第十八案 

NCCU-REC-

202409-I131 

（第五次） 

人文創新內容驅動臺灣晶片

產業—虛實整合人智互動生

態系 

2025.06.26 

修改計畫

書、新增

第二年實

驗四同意

書、問卷

及文宣 

第十九案 

NCCU-REC-

202412-I166 

（第三次） 

以自然且具發展性的行為療

育模式來設計自閉症家長的

視訊學習課程 

2025.07.17 

修改計畫

書、研究

二/三 同

意書、問

卷及文宣 

第二十案 
NCCU-REC-

202504-I032 

以調節焦點理論觀點探討社

群媒體對心理健康之影響 
2025.07.12 

展延研究

期間 

第廿一案 
NCCU-REC-

202504-I038 

生成式 AI 工具如何支持中老

年人創作故事繪本之工作坊

設計與使用經驗研究 

2025.07.12 

修改計畫

書、同意

書、問卷

及訪綱 

第廿二案 
NCCU-REC-

202505-I081 

當諂媚適得其反：奉承程度

與互動情境如何影響使用者

對聊天機器人的真誠性與信

任感的感知 

2025.07.09 

修改計畫

書、線上

實驗同意

書、問卷

及文宣 

決    議：追認通過。 
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四、期中案件追認：共計 20 案 

 
案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

第一案 

NCCU-REC-

201904-I017 

（第六年） 

人類老化及老化疾病之表觀遺傳及代謝

體改變之分析 
2025.07.08 

第二案 

NCCU-REC-

202112-I122 

（第三年） 

從享樂與功利主義探討直播內容影響使

用者行為意圖之研究 
2025.07.03 

第三案 

NCCU-REC-

202206-I074 

（第三年） 

典型發展兒童與語言發展遲緩兒童之手

勢發展 
2025.06.30 

第四案 

NCCU-REC-

202206-I077 （第

三年） 

科技使用與隱私計算：自我揭露、疫情

監控與未來娛樂 
2025.07.17 

第五案 

NCCU-REC-

202206-E085 

（第三年） 

當外部性對上搭便車：放生之管制、需

求、衝擊之調和 
2025.07.15 

第六案 

NCCU-REC-

202212-I127 

（第二年） 

啟發人心的媒介：自我超越情緒與媒介

使用心理過程之綜合研究 
2025.07.08 

第七案 

NCCU-REC-

202305-I046 

(第二年) 

後疫情時代下工作儀式之概念建構、機

制釐清及效果驗證 
2025.07.18 

第八案 
NCCU-REC-

202312-I120 

失眠認知行為治療反應不佳者之療效提

升策略探討：增加正念療法及 HRV 生理

回饋之效果 

2025.06.24 

第九案 
NCCU-REC-

202404-I024 

2024年至 2028年「台灣選舉與民主化調

查計畫」 
2025.07.07 

第十案 
NCCU-REC-

202405-I035 
我國政策（不）學習與政策變遷之研究 2025.07.10 

第十一案 
NCCU-REC-

202405-E038 

不分區立委選舉的策略投票：席次分配

門檻的討論 
2025.07.03 

第十二案 
 NCCU-REC-

202405-I041 

探究災害心理整備對離調職行為或傾向

與身心健康之影響：基層災防公務人員

之追蹤研究 

2025.06.26 

第十三案 
NCCU-REC-

202405-E046 

政府業務數位轉型了，人力運用策略轉

型了嗎？從交易成本理論建構我國政府

資訊人力彈性運用策略 

2025.07.18 

第十四案 
 NCCU-REC-

202405-E055 

穆斯林國家的政黨制度化：一個跨層次

分析 
2025.07.06 

第十五案 
 NCCU-REC-

202405-I056 

本是同根生？生成式人工智慧的意識形

態探勘之研究 
2025.07.09 

第十六案 
NCCU-REC-

202405-I061 

說服言論語料庫及常態溝通架構分析：

生成式 AI與教學成效之研究 
2025.06.30 
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案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

第十七案 
NCCU-REC-

202405-I070 

詞彙組成字位置機率對中文閱讀的詞彙

切分與辨識歷程的影響 
2025.06.26 

第十八案 
NCCU-REC-

202405-E077 

行動輔助合作學習：擴增實境和人工智

慧融入遊戲式語言學習之行動研究 
2025.07.01 

第十九案 
NCCU-REC-

202408-I114 

從公共關係探討人工智慧科技對企業與

利益關係人溝通的影響 
2025.07.01 

第二十案 
NCCU-REC-

202408-I124 

臺灣社區環境氛圍量表編製研究—以臺

北市社區照顧關懷據點為例 
2025.07.12 

決    議：追認通過。 

五、結案案件追認：共計 21 案 

 
案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

第一案 
NCCU-REC-

202112-E111 

整合雲端共創互動工具集與三維鷹架之遠

距同步科學協作問題解決遊戲化教學活動

環境架構模版設計與學習歷程評估 

2025.07.09 

第二案 
NCCU-REC-

202112-I114 

難民社會經濟多元組成及其能動性的階層

途徑研究：以土耳其伊斯坦堡、加濟安泰

普及基利斯的敘利亞難民為例 

2025.07.11 

第三案 
NCCU-REC-

202205-E039 

社會涵納或社會排除：原住民地區農會的

政治經濟分析 
2025.07.02 

第四案 
NCCU-REC-

202205-I054 

不經意科學：社群媒體使用者的媒介化疫

情資訊之旅 
2025.07.07 

第五案 
NCCU-REC-

202206-E079 

宜蘭好生活：永續發展之跨域整合模式的

建構 
2025.07.03 

第六案 
NCCU-REC-

202206-I080 

被忽略的社區力量－新住民與移工的災難

素養與韌性：一個傳播學取徑 
2025.07.12 

第七案 
NCCU-REC-

202302-I008 

打造能源公正轉型的科技社會基底：地方

能源民主的跨域研究 
2025.07.11 

第八案 
NCCU-REC-

202305-I037 
飲食媒體、健康與新科技 2025.06.29 

第九案 
NCCU-REC-

202305-I052 

新冠疫情對華語學齡前兒童語言及口敘事

能力習得影響之探討 
2025.07.17 

第十案 
NCCU-REC-

202312-E118 

臨床心理學課程的創新與實踐：專案導向

學習活動應用於睡眠行為科學理論與實務

專題課程設計 

2025.07.02 

第十一案 
NCCU-REC-

202408-I123 
短暫小睡對中文閱讀與注意力之影響 2025.07.21 

第十二案 
NCCU-REC-

202402-I014 
健康保險有改善健康嗎？1995－2025年 2025.07.03 

第十三案 
NCCU-REC-

202406-E093 

應對創傷壓力：台灣數位心理治療的現況

與成效評估 
2025.06.30 

第十四案 NCCU-REC- 路口風險與資訊的知覺與注意力模式：行 2025.06.27 
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案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

202406-I099 車安全的眼動與認知研究 

第十五案 
NCCU-REC-

202409-E126 

虛擬病人擬真學習對護生核心能力成效之

探討 
2025.07.15 

第十六案 
NCCU-REC-

202411-I140 

罹癌家庭的社會支持與其家庭調適歷程影

響的探討 
2025.07.16 

第十七案 
NCCU-REC-

202412-I155 

我國歷年菸稅對於吸菸行為之影響程度比

較 
2025.07.01 

第十八案 
NCCU-REC-

202501-I004 

以存在催眠治療理論結合生成式人工智慧

模型的療癒聊天機器人 
2025.07.07 

第十九案 
NCCU-REC-

202502-I006 
臺灣老年人之寂寞感 2025.07.16 

第二十案 
NCCU-REC-

202503-I015 
華語動詞短語的語義－來自實驗的證據 2025.07.16 

第廿一案 
NCCU-REC-

202505-I045 

我國綠建築標章與智慧建築標章與 ESG關

係之研究 
2025.06.24 

決    議：追認通過。 

六、終止案件追認：共計 1 案 

 
案號 計畫名稱 

審查通過 

日期 

第一案 
NCCU-REC-

202412-I164 

讓看不見被看到：淨零轉型地下工程之社

會溝通 
2025.07.14 

決    議：追認通過。 

 

肆、討論事項： 

第一案：擬訂定本會「教學實踐類型案件要素檢核表」，提請討論。 

一、依委員建議辦理。 

二、擬藉由訂定本會「教學實踐類型案件要素檢核表」，供計畫主持人於送審時先自行檢

核使用，亦提供審查委員可參考的審查基準。辦公室初擬該檢核表如附件 2，相關

內容及未來應置於研究倫理線上審查系統何處欄位，皆提請委員會討論。 

三、該檢核表於本次會議紀錄決行後，將請廠商新增至研究倫理線上審查系統。 

決    議：修正後通過。修正文字內容詳如附件 1，另旨揭檢核表擬先公告於研究倫理線上

系統「最新公告」欄位，嗣後依實際使用狀況再行討論是否需增修為系統「選

擇填寫」表單。 

 

第二案：有關國科會「人文社會科學研究倫理發展推動計畫」修訂建議，提請討論。 

一、國家實驗研究院執行「人文社會科學研究倫理發展推動計畫」，擬於 114年 8月 13日
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辦理大學機構研究倫理審查委員會第 1 次聯席會議。本會將由正、副召集人代表出

席。 

二、辦公室整理委員提供之相關修訂建議如附件 3，提請委員會討論。 

三、相關修訂建議將於本次會議紀錄決行後，於 114 年 8 月 29 日前回傳至該計畫電子信

箱。 

決    議：修正後通過。修正文字內容詳如附件 2；另有關教育部教學實踐計畫案，應於適

當時機，適時向教育部反應：教育部應明確規範，若計畫主持人執行的教學實

踐計畫案為必修課程、參與者為授課教師之授課學生、學生的受教權與學生的

自主權相矛盾等情境時，應援引人體研究法，視同一般研究計畫，不得免除審

查。倘非屬以上情形，則建議教育部勿請計畫主持人提送研究倫理審查，以降

低計畫主持人送審負擔，與研究倫理審查資源。 

伍、臨時動議：無。 

陸、散會（出席委員簽退並登錄時間）：114 年 7 月 24 日（四）上午 11 時

35 分散會。 

柒、下次開會時間提醒：114 年 8 月 29 日（星期五）上午 10：10。 


